
 

  Улан-Удэ — Иволгинский дацан — Тарбагатай — Улан-Удэ — Степной Кочевник — п. Усть-Баргузин
(Бурятия) — Баргузинский залив — Чивыркуйский залив — Самая глубокая точка Байкала — Мыс Хобой —
Малое море — Бухты Большого моря — Арктическая станция на льду — о. Огой — Мыс Скала Шаманка —

Иркутск — Тальцы — Листвянка — Иркутск
19.03.2026 - 26.03.2026 

ДЕНЬ 1    19.03.2026, Четверг    Улан-Удэ, Иволгинский дацан, Тарбагатай

Улан-Удэ

Дата:
19.03(ЧТ)

Отправление:
11:00

Встреча в аэропорту и групповой трансфер (под прилеты не позднее 9 утра) в отель.

Заселение в отель (не ранее 7 утра). Первая услуга по питанию - завтрак.

Вариант 1:
Отель "РЕСТОН" 4*

Иволгинский дацан

Дата:
19.03(ЧТ)

После завтрака в отеле вас ждет удивительная программа, в которую включено посещение
крупнейшего буддийского комплекса в стране и знакомство с культурой и бытом старообрядцев
Прибайкалья.

У подножия хребта Хамар-Дабан, на степных просторах, в тихом урочище, находится Иволгинский
дацан — самый известный дацан Бурятии и значимое место паломничества буддистов не только
России, но и всего мира.

Иволгинский дацан является резиденцией главы буддистов России и носит название «Хамбын
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Хурээ», что значит «Обитель Колеса учения, приносящего счастье и полное радости». Это
крупнейший буддийский монастырский комплекс в России и духовная столица Буддийской
традиционной Сангхи России. В комплекс входят главный храм Дзогчен-дуган, а также малые храмы
Майдар-сумэ, Деважин, Сахюусан-сумэ, храм Зеленой тары. На территории монастыря
располагаются здания библиотеки, факультет философии – Чойра, гостиница, музей памятников
буддийского искусства, священные ступы – субурганы. В буддийском университете «Даши
Чойнхорлин» им. Д-Д. Заяева обучаются хувараки – студенты, осваивающие буддийскую
философию, основы тантризма, тибетскую медицину.

После обретения в 2002 году Драгоценного Неиссякаемого Тела XII главы буддистов России начала
XX века, сподвижника Далай-ламы XIV Пандито Хамбо-ламы Даши-Доржо Итигэлова, в Иволгинском
дацане возведен Дворец в его честь. В наши дни тысячи паломников из близлежащих регионов и из
других стран приезжают специально, чтобы поклониться нетленному телу Хамбо-ламы.

На территории Иволгинского дацана можно посетить храмы, побывать на приеме у лам-врачевателей
и лам-астрологов, приобрести тибетские лекарства, религиозную атрибутику или заказать молебен.
Здесь же гости смогут попробовать местные угощения и удивительно вкусный чай, который очень
кстати в зимнюю пору.

Тарбагатай

Дата:
19.03(ЧТ)

Знакомство с традициями старообрядцев Прибайкалья пройдет в селе Тарбагатай. Большая часть
его жителей - старообрядцы. В Бурятии старообрядцев называют «семейские», т.к. в эпоху гонений
реформированной церковью сторонники «старой веры» переселялись в Сибирь целыми семьями.
Культура старообрядцев Прибайкалья признана ЮНЕСКО частью Всемирного культурного
наследия. Вы попадете в гости к семейским по знаменитому Московскому тракту, который проходит
по живописному правому берегу реки Селенга. Экскурсия в одно из крупнейших старообрядческих
поселений Прибайкалья – поселок Тарбагатай – это настоящее путешествие в историю.

Во время посещения села вас ожидает:

знакомство со старообрядческой («семейской») фольклорной культурой – вам продемонстрируют
уникальное многоголосное пение старообрядцев Прибайкалья;

мастер-класс по приготовлению блюд в русской печи, прядение на самопрялке;
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обед (традиционная кухня старообрядцев);

посещение дома-усадьбы, знакомство с бытом, хозяйственным укладом старообрядцев;

посещение музея культуры и быта семейских;

посещение древлеправославного храма.

По окончании программы мы вернемся в Улан-Удэ, где у вас будет свободное время для отдыха.

ДЕНЬ 2    20.03.2026, Пятница    Улан-Удэ, Степной Кочевник, п. Усть-Баргузин (Бурятия)

Улан-Удэ

Дата:
20.03(ПТ)

После завтрака в отеле РЕСТОН мы соберем вещи и отправимся к Байкалу.

Степной Кочевник

Дата:
20.03(ПТ)

Мы посетим этно-комплекс «Степной кочевник», который расположен в живописном месте
Ацагатской долины, у подножия священной горы Тамхита. Гостей здесь встречают традиционным
обрядом «угтамжа» с хадаком – символом гостеприимства бурятского народа, и белой пищей –
символом достатка и чистых помыслов.

В этно-комплексе вы:

познакомитесь с традициями, культурой и бытом бурят,
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поиграете в национальные игры,

посетите настоящие войлочные юрты,

окунетесь в деревенский быт современного бурята,

посмотрите единственную в мире галерею «Мир в лицах» известного этнофотографа Александра
Химушина.

Обед в этно-комплексе.

п. Усть-Баргузин (Бурятия)

Дата:
20.03(ПТ)

Мы прибываем в п. Усть-Баргузин, где нас ждет заселение в отель «Байкальский бриз».

Ужин в отеле.

Вечером вы сможете прогуляться по берегу Байкала или посетить баню (оплачивается отдельно,
необходимо предварительное бронирование (на месте)).

Вариант 1:
Байкальский Бриз

ДЕНЬ 3    21.03.2026, Суббота    Баргузинский залив, Чивыркуйский залив

Баргузинский залив

Дата:
21.03(СБ)

Экскурсионная программа дня (СВП/вездеход/УАЗ). Позавтракав в отеле, мы отправимся на СВП в
путешествие вдоль Бурятского берега до красивейшего места Мягкая Карга. Отсюда открываются
великолепные виды на зимний Баргузинский залив и заснеженные вершины полуострова Святой
Нос.

Баргузинский залив - самый большой и глубокий на Байкале. На его побережье, у полуострова
Святой Нос мы осмотрим ледяные гряды тороса и трещины.
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Чивыркуйский залив

Дата:
21.03(СБ)

Дальше наше путешествие пройдет по Чивыркуйскому заливу, который славится не только
потрясающими видами, но и термальными источниками на берегу. Залив замерзает одним из первых,
вместе с этим открывается уникальная возможность увидеть невероятно красивые обледенелые
скалы Байкала и подышать свежим морозным воздухом. Это настоящее заповедное место вдалеке от
дорог. В Чивыркуе вы увидите настоящий Байкал с дикими таежными местами и ледовые гроты,
полные фантазийных ледяных наплывов.

Берег залива причудливо изрезан многочисленными бухточками. В одном из таких закрытых от
ветров уютных мест вас ждет обед в лучших сибирских традициях — с байкальской рыбой, брусникой
и горячим чаем на травах.

Прямо на побережье бухты находится известный на Байкале термальный источник, где были
обнаружены пять выходов минеральной воды с температурой +38,5-45°С. Искупаться в целебной,
согревающей воде не только удовольствие, но и польза – источник имеет легкую примесь
сероводорода и используется для лечения радикулитов и болезней опорно-двигательной системы.

Возвращение в отель на автобусе также будет захватывающим приключением: мы сделаем остановки
у незамерзающей речки Буртуй, где находятся тотемы хозяев местности, на видовой площадке,
откуда открывается вид на горы, и у информационного центра Байкальского национального парка,
где можно будет приобрести сувениры.

ДЕНЬ 4    22.03.2026, Воскресенье    Самая глубокая точка Байкала, Мыс Хобой, Малое море

Самая глубокая точка
Байкала

Дата:
22.03(ВС)

После завтрака в отеле отправляемся на Иркутский берег Байкала!

Продвигаясь на СВП в сторону Иркутского берега, мы остановимся в уникальной точке Байкала -
месте, которое расположено над самой глубокой точкой озера в 1642 м, что сопоставимо с высотой
пяти Эйфелевых башен. Вода здесь настолько чистая, что видимость сквозь лед составляет 40
метров в глубину.
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Во время остановки вы сможете попробовать чистейшую воду озера на вкус, сделать памятные
фотографии и пройти популярный обряд «Поцелуй Байкала» - такой коктейль вам не приготовят ни в
одном баре мира.

Мыс Хобой

Дата:
22.03(ВС)

Мы направляемся в пролив Малое море, образованный материком и островом Ольхон. Первая
остановка на подходе к проливу - Мыс Хобой, который находится вблизи самого широкого места
Байкала — здесь его ширина составляет 79,5 км. В хорошую погоду с мыса можно разглядеть
восточный берег — гористый контур полуострова Святой Нос.

Google включил мыс Хобой в ТОП-15 наиболее живописных мест России. Это эффектная
столбовидная скала, напоминающая острый клык, если смотреть со стороны воды (в переводе с
бурятского «хобой» означает «клык»). Местное название скалы — Дева, так как она имеет ярко
выраженное сходство с профилем женской головы с бюстом. Согласно бурятскому преданию, одна
женщина позавидовала своему мужу и попросила у тэнгриев, божеств Верхнего мира, такой же
дворец, как и пожалованный ее супругу. Разозленные тэнгрии превратили ее в скалу со словами:
"Покуда на земле будет зло и зависть, будешь камнем". Это место примечательно многоголосым эхом,
которое отражается от монолитной скалы. Проверьте сами.

Малое море

Дата:
22.03(ВС)

База отдыха «Баяр» расположена на берегу одной из живописных бухт пролива Малое море. Имя
этой бухты – «Радость», что на бурятском языке звучит как «Баяр». Вокруг тянется древняя и
уникальная Тажеранская степь. Возраст Тажеранского массива около 400 миллионов лет. Тажераны
– это холмистый живописный рельеф, степное разнотравье, обилие птиц; здесь сохраняется особый
засушливый микроклимат и древний доледниковый растительный мир.

Гостиный двор «Баяр» принимает гостей с 2006 года. На территории свыше 15 гектаров, на разном
удалении от береговой линии, расположились три комплекса домов. Круглый год работает сауна на
воде. В местном кафе подают блюда европейской, русской и бурятской кухни.

Вариант 1:
База отдыха «Баяр»
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ДЕНЬ 5    23.03.2026, Понедельник    Бухты Большого моря, Арктическая станция на льду

Бухты Большого моря

Дата:
23.03(ПН)

Переход на СВП по бухтам с самым красивым льдом. Здесь ветра обнажили обширный участок того
самого волшебного льда с пузырьками и трещинами, которым знаменит Байкал в зимний период.

В этом невероятно красивом месте мы сделаем продолжительную фото-остановку. Вы сможете
прогуляться по байкальскому льду, сделать красивые снимки, покататься на коньках и «попробовать»
Байкал на вкус.

Арктическая станция на
льду

Дата:
23.03(ПН)

Переход на СВП до комфортной арктической станции.

Здесь мы устроим душевный обед в арктических декорациях с просмотром фотоальбомов начала
20го века о полярных экспедициях. На территории арктического лагеря располагаются ледовые
фигуры, геодезические приборы, настоящие сибирские развлечения. Вы сможете отправить
почтовую открытку прямо из ледового лагеря!

После возвращения на базу отдыха «Баяр» у вас будет свободное время для отдыха, разбора
сделанных за день фотографий или дополнительных услуг. Дополнительно: баня, катание на коньках
(оплачивается отдельно, требуется предварительное бронирование бани (на месте).

Ужин на базе.

ДЕНЬ 6    24.03.2026, Вторник    о. Огой, Мыс Скала Шаманка, Иркутск

о. Огой

После вкусного завтрака в отеле мы направляемся на СВП на необитаемый остров Огой. Это самый
большой остров в проливе между Ольхоном и материком. Культовой достопримечательностью
острова стала буддийская Ступа Просветления, возведенная в 2005 году и посвященная дакине
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Дата:
24.03(ВТ)

Трома Нагмо (богини, обладающей тайными знаниями). Белоснежное трехступенчатое сооружение с
куполом и шпилем стало новым символом острова. Внутри помещены реликвии: буддийские
манускрипты общим весом 750 кг, различные мантры, священные частички тела Будды Шакьямуни,
минералы и морские ракушки, земли святых мест, вода из всех океанов, холодное оружие и статуэтка
дакини Тромо Нагмо. Ступа Просветления считается главной из восьми видов ступ в буддизме,
поскольку символизирует основную цель этой религии – просветление.

Мы совершим пешую прогулку около 2 км до знаменитой буддистской Ступы Просветления и
насладимся великолепными видами.

Мыс Скала Шаманка

Дата:
24.03(ВТ)

После обеда мы отправимся в путь на СВП в одно из самых загадочных и популярных мест на
Байкале — к скале Шаманка на острове Ольхон, сакральному центру Байкала. Шаман-скала на мысе
Бурхан входит в число девяти святынь Азии и является единственной расположенной на территории
России. Это самый знаменитый символ Байкала, без которого не обходится ни один буклет об озере.

Название мыса «Бурхан» появилось в конце XVII века после проникновения в Прибайкалье
тибетского буддизма. Словом «Бурхан» буряты-буддисты стали называть главное божество Байкала.
В ближайшей к берегу скале есть сквозная пещера, где проходили шаманские обряды. Пещера
является святым местом на Байкале и по сей день особо почитается хоринскими и баргузинскими
бурятами. Находясь в этом священном месте так просто оставить позади все мирские заботы и
тревоги - сама атмосфера располагает к созерцанию и умиротворению.

В древности на мысе совершались культовые жертвоприношения духу-хозяину острова Ольхон Угутэ-
нойону, который, по поверьям, обитал в пещере мыса и был самым грозным и почитаемым божеством
Байкала. Рядом с мысом в священной роще сжигали и хоронили шаманов. Также в Шаманской
пещере находилась буддийская молельня. Проезжающие мимо путники всегда спешивались здесь со
своих коней и вели их под уздцы, дабы цокот копыт не будил спящих духов и не отвлекал шаманов. На
Шаманском мысе oльxoнские буряты давали клятвы, чтобы снять ложное обвинение или отстоять
свою честь, обещания об исполнении долга. Сюда приезжали бездетные буряты из разных регионов
с просьбой о даровании детей. Женщинам и детям запрещалось приближаться к мысу.

Возвращение на СВП на базу отдыха.
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Иркутск

Дата:
24.03(ВТ)

Выезд с вещами на автобусе до Иркутска.

Заселение в отель History. Ужин в отеле.

Вечером вы сможете прогуляться по берегу Ангары или посетить SPA комплекс отеля (бассейн,
сауна и тренажерный зал входят в стоимость проживания, процедуры оплачиваются отдельно).

Вариант 1:
Отель History 5*

ДЕНЬ 7    25.03.2026, Среда    Тальцы, Листвянка

Тальцы

Дата:
25.03(СР)

Завтрак в отеле.

Отправление на экскурсионную программу.

Посещение Архитектурно-этнографического музея «Тальцы» с уникальным собранием памятников
истории, архитектуры и этнографии XVII–XX вв. Музейный комплекс под открытым небом знакомит
посетителей с материальной и духовной культурой народов Прибайкалья. В музее воссоздано четыре
историко-культурные зоны народов, проживающих на Байкале: русских, бурят, эвенков и тофалар.
Здесь собраны образцы деревянного зодчества, предметы быта и труда — всего более 20 000
экспонатов.

Что здесь интересного:

Национальные дома. В избах, юртах и чумах сохранен аутентичный быт — вы проникнитесь
атмосферой старины, узнаете, как жили люди и какими орудиями труда пользовались. Об их быте,
особенностях жизни и верованиях рассказывают эвенкийские и тофаларские стойбища, комплекс
эвенкийских захоронений и бурятский улус-летник.
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Илимский острог — укрепление XVII века, главные ворота одного из первых русских городов
Восточной Сибири. Внутри хранятся старинные карты, оружие и древние монеты прошлых веков.

Листвянка

Дата:
25.03(СР)

Обед в кафе.

Автобусная экскурсия в Музей Байкала (Лимнологический музей) в п.Листвянка.

В стенах этого музея вас ждет много интереснейших экспозиций. В 2004 году в музее открылась
уникальная экспозиция - аквариумы, которые связаны системой проточных вод с Байкалом, что
позволяет создать для обитателей условия жизни близкие к идеальным. Вы увидите губок, крупных
пресноводных креветок — гаммариусов, различных рыб, включая омуля, хариуса и байкальского
осетра, но настоящее украшение этой экспозиции безусловно нерпа — единственное млекопитающее
Байкала, очень милое, игривое и любопытное животное.

Возвращение в Иркутск. Ужин в отеле / ресторане города.

Вечером вы сможете прогуляться по берегу Ангары или посетить SPA комплекс отеля (бассейн,
сауна и тренажерный зал входят в стоимость проживания, процедуры оплачиваются отдельно).

ДЕНЬ 8    26.03.2026, Четверг    Иркутск

Иркутск

Дата:
26.03(ЧТ)

Прибытие:

После завтрака в отеле выселение из отеля (до 12.00) и групповой трансфер доставит вас в аэропорт
Иркутска (под вылеты не позднее 15).
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