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Открываем 
Россию 
с нового ракурса, 
с воды!

Круизы по России:
Что посмотреть?
Что попробовать?
Что привезти?



Какие ассоциации вызывает у вас этот вид путешествия?
Водная гладь, свежий ветерок, удобный шезлонг на палубе, умиротворение 

от созерцания красивых пейзажей, неспешно сменяющих друг друга...
Калейдоскоп городов, приятная компания, любимая музыка в наушниках  

или в живом исполнении на палубе, где вы танцуете, общаетесь или 
отдыхаете с любимым напитком, или интересной книгой.

Какой бы вариант ответа вы ни выбрали, любой будет верным!
Речной круиз – отдых для всех и для каждого, и те, кто хоть однажды провел 

в круизе несколько дней, практически обязательно возвращаются.
Вы планируете свой следующий круиз?  

Наш гид-путеводитель для вас, выбирайте новый маршрут!
Вы ни разу не были в круизе? Наш гид может стать 

отличным советником для выбора вашего первого круиза!

Оператор речных круизов, компания «ВодоходЪ», представляет вашему 
вниманию ТОП-5 самых популярных круизов по рекам России.

Почему мы так уверенно делимся с вами нашими рекомендациями?
Все просто – 20 лет опыта в круизном бизнесе, 26 теплоходов,
более 1500 маршрутов и более 150 000 пассажиров ежегодно.

Нашему мнению можно доверять!

команда «водоходЪ»
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Речной круиз... 
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Москва 
Санкт-Петербург1
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Анонс круиза
Самый популярный речной круиз России проходит по маршруту 

Москва – Санкт-Петербург или Санкт-Петербург – Москва. 
Выбирайте удобную для вас точку отправления и наслаждайтесь 
путешествием! 

Во время круиза вы посетите старинные города, которые 
имели большое значение в истории России и отражают богатство 
и противоречивость русской души. 

Остановки: Москва – Углич – Горицы – Кижи – Мандроги – 
Валаам – Санкт-Петербург.

Откройте для себя Россию по-новому! 
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Круиз «Две столицы» 
имеет оптимальную 
продолжительность – 
7 дней



1 Незабываемые впечатления, кото-
рые подарит вам романтика речных 
круизов и красота русских городов.

2 Качественный сервис и уровень 
комфорта, который вы сможете сами 
для себя выбрать. 

3 Интересные экскурсии по самым 
колоритным и исторически значимым 
местам нашей родины.

4 Насыщенная культурно-развлека-
тельная программа для путешествен-
ников всех возрастов и с разнообраз-
ными интересами.

Что вас ждет в круизе:
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Москва 
Многоликая, бурлящая 
и невероятно красивая 
Москва, которая никогда 
«не спит». Москва, осно-
ванная в 1147 году кня-
зем Юрием Долгоруким, 
сейчас изящно сочета-
ет в себе архитектуру 
различных эпох и пред-
ставляет людей разных 
конфессий. 
Куда отправиться? 
 В Благовещенский со-
бор Кремля – посмотреть 
росписи и иконы иконо-
писца Андрея Рублёва. 
Здесь хранится одна 
из самых известных икон 
«Благовещение».
 На «секретную» экс-
курсию в самый глубо-

поужинать в аутентичной 
обстановке. 
 На набережную Тара-
са Шевченко и сделать 
фотографию на фоне 
эффектных небоскребов 
делового центра «Мо-
сква-Сити».
Что сделать?
 Прогуляться по Крас-
ной площади до консоли 
Парящего моста, кото-
рый расположился в пар-
ке «Зарядье».
 Загадать желание 
перед Воскресенскими 
воротами на «нулевом 
километре», бросив моне-
тку через плечо. 
 

кий ресторан России 
– «Бункер 42 на Таганке». 
На глубине 65 метров 
вы ознакомитесь с совет-
ским командным пунктом 
времен холодной войны 
и сможете пообедать или 
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В Московском ме-
тро есть такая 

особенность – если 
ехать от центра, 
то станции будут 

объявлять женским 
голосом, а к центру 

– мужским

Классические маршруты 
от Москвы до Санкт-Петер-

бурга и обратно являются 
одними из самых популяр-

ных, как у российских тури-
стов, так и иностранных.

Вехи маршрута



Что привезти? 
Матрешку с оригиналь-
ной росписью: у Сергие-
во-Посадской матрешки 
присутствует платок 
и цветочный передник, 
Семеновская имеет хох-
ломскую роспись, а Вят-
ские матрешки инкрусти-
руют соломкой.
Что попробовать?
Лучшее «советское» моро-
женое в одном из киосков 
ГУМа, рецепт которого 
не менялся с 1954 года!

Углич
История старорусского 
города Углич берет свое 
начало с 937 года. По од-
ной из версий, город по-
лучил свое название из-
за месторасположения, 
где река Волга делает 
крутой поворот, похожий 
на угол.
Что сделать?
 Арендовать велосипед 
на теплоходе и отпра-
виться на велопрогулку 
вдоль живописного бе-
рега Углича, на котором 
раскинулись уникальные 
памятники архитектуры 
города.
 Подняться на плотину 
ГЭС, вдоль которой про-
ходит пешеходная дорога, 
с которой открывается 
прекрасный вид на исто-
рическую часть города. 
 
 

 Куда отправиться?
 В княжеские палаты 
и посмотреть на памят-
ник царевичу Дмитрию, 
трагическая гибель ко-
торого в 1591 году озна-
меновала начало эпохи 
Смутного времени.
 На экскурсию в музей 
с оригинальным названи-
ем «Арсенал необычных 
велосипедов СамокатЪ». 
Здесь вы познакомитесь с 

коллекцией велосипедов 
разных моделей и годов. 
Экспонаты можно тро-
гать руками!
Что привезти?
Знаменитые часы, кото-
рые ранее производились 
на часовом заводе «Чай-
ка». В 1966 году здесь 
были изготовлены самые 
маленькие механические 
часы, которые до сегод-
няшнего дня сохранили 
свою точность и надеж-
ность.
Что попробовать? 
Местную фермерскую 
продукцию, которой 
славится город: масло, 
сыр, сметана. В Угличе 
началось первое произ-
водство органической 
продукции в России.
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Единственный 
в России научный 

институт маслосы-
роделия работает 

в Угличе

Вид с воды на памятники 
архитектуры Углича



нованный в 1397 году 
преподобным Кириллом.  
С 1924 года на его тер-
ритории работает исто-
рико-архитектурный и 
художественный музей-за-
поведник с интересней-
шими экспозициями.
 Горицкий Воскресен-
ский женский православ-
ный монастырь. В народе 
его называют «монастырь 
опальных княгинь», сюда 
ссылали жен и близких 
родственников тех, кто на-
ходился в царской опале.
Куда отправиться? 
В усадьбу «Княжий двор», 
где вы окунетесь в атмос-
феру древней Руси: озна-
комитесь с архитектурой, 
бытом, традициями того 
времени. Вы сможете по-
участвовать в костюмиро-
ванном шоу и стать участ-
никами военного совета 
княжеской дружины. 

Что попробовать? 
Вологодский пломбир, 
который считается од-
ним из лучших в России, 
благодаря своему составу 
и сливочному вкусу!

Кижи
Путь на остров Кижи ле-
жит через Онежское озе-
ро. На подходе к острову 
открывается вид на пре-

Горицы
Село Горицы располо-
жилось на берегу реки 
Шексны. Впервые о нем 
упоминают в письменных 
источниках в XVI веке как 
о Девичьей Горе. Село 
получило свое звучное 
название благодаря со-
седству с горами Маура, 
Никитская и Городок. 
Что сделать?
Взобраться на гору Мау-
ра, с вершины которой 
откроется вид на пышные 
зеленые леса и местные 
достопримечательно-
сти! На горе вы увидите 
огромный валун, «следо-
вой камень», на котором 
сохранился отпечаток, 
похожий на человече-
ский след.
Что посмотреть? 
 Кирилло-Белозерский 
монастырь – «обитель 
Русского Севера», ос-
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Горицкий Воскресенский 
женский православный 
монастырь был основан 
в 1544 году



новиться и рассмотреть 
деревянный церковный 
купол, специально по-
ставленный на дорогу.
Что посмотреть?
 Архитектурный ан-
самбль деревянного 
русского зодчества Киж-
ского погоста: Церковь 
Преображения Господня, 
Церковь Покрова Пресвя-
той Богородицы, Шатро-
вую колокольню.
 Внутреннее убранство 
типичного крестьянско-
го дома Русского Севера 
и домашнюю утварь: 

ухват для чугунка, распис-
ной посудник, медные 
чашки и чайник, масло-
бойку, стол-курятник, 
лучину, прялку.
Что попробовать? 
Классические калитки 
с картофельным пюре 
или пшеном, которые 
вы сами приготовите на 
мастер-классе, посвящен-
ном кухне народов Каре-
лии.
Что привезти? 
Вкуснейшее варенье 
из местных северных 
ягод. Варенье вы можете 
приобрести в местном 
магазинчике.
 
Мандроги
Деревня Мандроги 
в переводе с вепсского 
языка значит «речные 
пороги» и находится она 
на берегу реки Свирь. 
Деревня состоит из кре-
стьянских изб XIX века, 
которые сюда были 
перевезены и отрестав-
рированы.

красные ландшафты и 
удивительный музейный 
комплекс русского дере-
вянного зодчества XVIII–
XIX веков, включенный 
в список наследия 
ЮНЕСКО в России. 
Что сделать?
 Подняться на знаме-
нитую шатровую коло-
кольню 1860-х годов, 
с которой открывается 
невероятный вид на весь 
остров.
 Прогуляться от прича-
ла до Кижского погоста. 
По пути вы сможете оста-
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В Мандрогах пред-
ставлен самый 
большой в мире 

валенок, вошедший 
в 2019 году в «Книгу 
рекордов Гиннеса»



озера. Десятки тысяч 
туристов и паломников 
ежегодно приезжают 
сюда, чтобы прикоснуть-
ся к святыням и впитать 
удивительную энергети-
ку этой земли.
Что сделать?
 Пройти по дремучим 
лесам и столетней дубо-
вой аллее и найти там 
«сосну Шишкина» – ме-
сто, где писал свои пейза-
жи знаменитый русский 
художник.
 Послушать Симфонию 
№1 П.И.Чайковского, вто-
рую часть которой вели-
кий композитор написал 

под впечатлением от по-
ездки на остров Валаам.
Что посмотреть? 
 Спасо-Преображен-
ский мужской монастырь 
и часовню, построенную 
в честь апостола Андрея 
Первозванного.  Согласно 
преданию, святой апо-
стол, путешествуя по про-
сторам будущей Святой 
Руси, побывал и здесь, 
на Валааме.
 Скиты Валаама, кото-
рых на архипелаге более 
10-ти. Их можно найти 
в разных частях острова.
Что попробовать? 
Форель горячего и холод-
ного копчения, фрукты 
и овощи из монастырских 
теплиц, сыр, карельские 
пирожки и квас с мона-
стырского стола.
Что привезти? 
Местные фермерские 
продукты: на острове 
есть своя сыроварня, где 
делают мягкие, полутвёр-
дые и выдержанные сыры 
типа риккоты и качотты. 

Куда отправиться? 
 На прогулку по живо-
писной деревне и про-
никнуться атмосферой 
русской сельской жизни 
XIX века.
 На экскурсию в Музей 
водки, в коллекции кото-
рого более 3000 бутылок. 
Каждый экземпляр инте-
ресен упаковкой или ори-
гинальным названием!
Что сделать?
 Овладеть народным 
промыслом на одном 
из мастер-классов: резь-
бой по дереву, кружево-
плетением, изготовлени-
ем кукол.
 Устроить себе конную 
прогулку верхом на лоша-
ди или в повозке.
Что привезти?
Гончарные изделия: кув-
шины, тарелки, чашки, 
которые здесь сами дела-
ют и выжигают местные 
мастера.
Что попробовать?
Пироги из дрожжевого 
теста с селедкой, брус-
никой, маком, приготов-
ленные по старинному 
рецепту. Главный секрет 
– тонкое тесто и много 
начинки! 

Валаам 
Валаам – невероятное 
место силы, «намолен-
ный» остров, располо-
жившийся над холодны-
ми водами Ладожского 
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Скалистые обрывистые 
берега Валаама



форовом заводе: темати-
ческие блюдца, чашки, 
статуэтки, воспроизводя-
щие самые популярные 
модели серий разных 
эпох.
Что попробовать?
Знаменитые еще с совет-
ского времени ленинград-
ские пышки с сахарной 
пудрой, которые можно 
купить практически 
на каждом углу и отведать 
с ароматным чаем.

ансамблем, раскинув-
шимся на южном берегу 
Финского залива. Петер-
гоф – бывшая резиденция 
Петра I.
Что сделать?
 Устроить индивиду-
альную или групповую 
прогулку по Неве и Фин-
скому заливу на теплоходе 
«Метеор» из Петербурга 
до Петергофа или Крон-
штадта. По пути к пункту 
прибытия вы сможете уви-
деть основные достопри-
мечательности города.
 Прогуляться по Невско-
му проспекту, по которо-
му, согласно статистиче-
ским данным, ежедневно 
проходит около 2 милли-
онов туристов, и купить 
книгу в Доме Зингера.
Что привезти? 
Изделия, изготовленные 
на Императорском фар-

Чтобы осмотреть 
все экспонаты Эр-
митажа, затрачи-

вая лишь по минуте 
на каждый, потре-
буется около 8 лет

Музей «Крейсер Аврора» 
и Главное адмиралтейство 
в Санкт-Петербурге

Санкт-Петербург 
Северная Пальмира, 
Русская Венеция, Ленин-
град, как только не назы-
вают Санкт-Петербург! 
Роскошный город-музей 
с помпезными творения-
ми великих архитекторов 
и скульпторов, с уникаль-
ными шедеврами Эрми-
тажа никого не оставляет 
равнодушными.
Куда отправиться? 
 На Дворцовую пло-
щадь, на месте которой 
в далеком XVIII веке был 
луг, где паслись коровы.
 На Заячий остров в Пе-
тропавловскую крепость 
и посетить несколько 
музеев, а в полдень услы-
шать выстрел пушки. 
 В государственный 
музей-заповедник «Петер-
гоф», чтобы ознакомить-
ся с дворцовым парковым 

12
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После круиза

У вас будет масса потрясающих фотографий на фоне памятников 
самых разных эпох, чувство восхищения перед русской культурой 
и историей, понимание источников силы русского православия 

и огромное желание прочитать, посмотреть, услышать,  
увидеть, прочувствовать еще больше. Этот круиз будет вашим 

источником вдохновения на долгие годы!

Посмотрите круизы «Две столицы» на нашем сайте 
vodohod.com!

https://vodohod.com/?utm_source=e-book_top_5_2025&utm_medium=e-book&utm_campaign=e-book_top_5_2025


2 Горицы  

 Санкт-Петербург

Ладожское
озеро

Онежское
озеро

Финский
залив

 �Соловецкие 
острова

Сосновец  

 Повенец
 Шлюз №5

Кижи  

Петрозаводск  

 Череповец

 Москва

 УгличКруиз  
на Соловецкие острова
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Анонс круиза
Представляем вашему вниманию один из самых популярных 

маршрутов на Соловецкие острова с отправлением  
из Москвы или Санкт-Петербурга на четырехпалубном  
теплоходе «Александр Пушкин».

Удивительная природа Карелии всегда вдохновляла творческих 
людей на создание прекрасного. Здесь снимали свои кинокартины 
именитые советские режиссеры – Владимир Меньшов «Любовь 
и голуби», Станислав Ростоцкий «А зори здесь тихие», Игорь 
Вознесенский «Четвертую высоту», британский режиссер Джо Райт 
«Анну Каренину».

Вместе с вами мы пройдемся по местам, которые пронизаны 
не только историей, но и глубокими смыслами, вы увидите 
завораживающую красоту здешних мест, познакомитесь 
с удивительными людьми.

Свой рассказ о круизе мы начнем со Шлюза №5, опустив часть 
маршрута, так как ранее уже рассказали о таких остановках, 
как Москва, Горицы, Кижи в другом маршруте. Локации по данному 
направлению могут варьироваться.

Остановки: Москва – Углич – Горицы – Кижи – Шлюз №5 
– Сосновец – Соловецкие острова (2 дня) День на борту – Повенец 
– Петрозаводск – Вытегра – Череповец  – Москва.

Погода на Соловках 
переменчива, поэтому 
захватите с собой не-
продуваемую куртку, 
дождевик и резино-

вые сапоги.

15



1 Особенное душевное состояние. 
Перед тем, как отправиться в круиз, 
обязательно прочитайте бестселлер 
Захара Прилепина «Обитель», где 
автор рассказывает о Соловках конца 
20-х годов, или посмотрите одноимен-
ную картину, которая снята по книге, 
основанной на реальных событиях.

2 Интересные локации, включая глав-
ную жемчужину круиза – Соловецкие 
острова, куда вы сможете добраться 
только по воде с мая по сентябрь. 
 

3 Незабываемые впечатления – воз-
можно, вам посчастливится увидеть бе-
лых китов с середины июня до середины 
августа, которые обитают только в хо-
лодных водах Северного полушария! 

4 Приятное времяпрепровождение 
в комфортной обстановке теплохода 
«Александр Пушкин» с развлечениями, 
изысканной кухней и высоким уровнем 
обслуживания. С палубы теплохода 
«Александр Пушкин» вам откроются 
потрясающие пейзажи строгой и вели-
чественной северной природы, недо-
ступные ни с одной другой точки суши. 

Что вас ждет в круизе:

16

С водной глади открывается 
вид на Корожную башню 

и строгую красоту 
Соловецкого монастыря
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Шлюз №5
В августе 1933 года 
в районе поселка Пове-
нец состоялось открытие 
Шлюза №5, который 
входит в «Новинковскую 
лестницу шлюзов». При-
чал Повенецкого района 
гидросооружений, кото-
рый расположился на ле-
вом берегу канала выше 
Шлюза №5, использу-
ется для причаливания 
круизных судов. 

Куда отправиться?
 В музей Беломор-
ско-Балтийского канала 
в Повенец и познакомить-
ся с предметами, которые 
относятся к периоду стро-
ительства Беломорканала 
начала 1930-х годов. 
 К мемориальному ком-
плексу «Сандармох», ко-
торый является свидете-
лем трагических событий 
истории нашей страны. 
В 1937–1938 году здесь 

осуществлялись массовые 
расстрелы жертв сталин-
ских репрессий.
Что сделать?
 Узнать, в каком году 
был открыт шлюз, кто 
был архитектором и когда 
проходила его рекон-
струкция.
 Фотографию Шлюза №5 
с воды, который с двух 
сторон окружен густыми 
деревьями карельских 
лесов.

Вехи маршрута
Богатая история 

Соловецких островов 
прекрасно сочетается 

с  первозданной природой 
Русского Севера



Сосновец
Поселок Сосновец имеет 
важное туристическое 
значение, от поселка 
проложены маршруты 
к оторванным от цивили-
зации населенным пун-
ктам Карелии до города 
Беломорск и Соловецких 
островов.
Куда отправиться?
 К самой известной 
достопримечательности 
Севера Карелии – Бело-
морским петроглифам 
в Залавругу. Считается, 
что эти древние изобра-
жения появились в пе-
риод, когда люди жили 
племенами и занимались 
охотой и собиратель-
ством.

 К братской могиле 
советских воинов, по-
гибших в годы Великой 
Отечественной войны 
и отдать дань памяти. 
Что сделать?
 Узнать, сколько инже-
нерных сооружений дей-
ствует на Беломорско-Бал-
тийском канале.
Что надеть? 
 Советуем захватить 
с собой дождевик или 
водоотталкивающую 
ветровку, так как погода 
в данном регионе бывает 
пасмурная и дождливая, 
не прогадаете!

Соловецкие 
острова
Соловки – это архипелаг 

в Белом море, в состав 
которого входит более 
100 больших и маленьких 
островов. Это сказочный 
край озер, многочислен-
ных болот и бескрайних 
лесов. Здесь остались 
и следы более древних 
культур: саамов и по-
моров, промышлявших 

На Соловецких 
островах запрещено 
продавать сигаре-

ты – «территория, 
свободная от та-

бачного дыма»

В конце XVI 
века монастырь 
на Соловецких 

островах получил 
статус крепости

18
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у побережья морского 
зверя и рыбу.
Что сделать?
 Взобраться на одну 
из самых высоких точек 
Большого Соловецкого 
острова – гору Секир-
ную, с вершины которой 
открывается фантасти-
ческий вид на северную 
часть острова и Белое 
море.
 Попытать удачу и по-
стараться увидеть насто-
ящего белого кита – белу-
ху. Это млекопитающее 
обитает в полярных водах 
и редко бывает у берегов, 
но Соловки – одно из 
немногих мест, куда они 
приходят. 
Куда отправиться?
 В «Северный Афон» 
– Соловецкий Зосимо-Сав-
ватиевский Спасо-Пре-
ображенский монастырь: 
помолиться среди древ-
них стен святой обители, 
познакомиться ближе 
с историей и архитекту-
рой монастыря.

 В Ботанический сад 
– удивительное место, 
где посадили и акклима-
тизировали несколько 
сотен растений. Здесь 
расположена небольшая, 
но удивительно красивая 
кедровая роща с золоти-
стыми прямыми стволами 
таежных красавцев.
Что попробовать?
 Местные фигурные пря-
ники козули и хлеб с водо-
рослями, которые здесь 
вылавливают из моря.
 Обед с десертом из мо-
настырской трапезной за 
бюджетную цену.
Что привезти? 
 «Птицу счастья» – попу-
лярный северный суве-
нир, который принято 
ставить дома в качестве 
оберега.

Мыс Белужий – одно 
из редких мест, 

где с суши можно 
наблюдать за белы-
ми северными ки-
тами – белухами

Каменная Петровская 
часовня была 

построена в 1855 
году на берегу бухты 

Благополучия

Повенец
Впервые о Повенце 
упоминается в 1563 году. 
Долгое время город 
Повенец был особо 
не выделявшимся среди 
множества других ти-
хих маленьких уездных 
городков Олонецкой 
губернии, пока в начале 
1930-х годов его тихую 
жизнь не нарушило 
строительство Беломор-
ско-Балтийского канала. 
Что сделать?
 Взобраться на гору Лы-
суха и осмотреть финские 
оборонительные соору-
жения времен Великой 
Отечественной войны.
 Спросить у местных 
жителей, откуда прои-
зошло название поселка 
Повенец. 
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Куда отправиться? 
 В деревянный храм 
Святителя Николая 
Чудотворца, построен-
ный на берегу Беломор-
ско-Балтийского канала 
в 2003 году.
 К берегу Онежского 
озера – полюбоваться 
водной гладью, в которой 
отражается невероятной 
красоты карельская при-
рода. 
Что посмотреть?
 Археологические 
памятники: Войнаволок, 
Повенчанка, Повенецкая, 
Оровнаволок, Сандармох. 
В районе Повенца нахо-
дится одно из крупней-
ших в Карелии скоплений 
археологических памят-
ников.
Что привезти?
 Изделия из льна с тра-
диционной северной 

вышивкой, которые 
выпускают на фабрике 
«Карельские узоры».

Петрозаводск
Петрозаводск – столи-
ца республики Карелия 
и единственный в нашей 
стране город, назван-
ный в честь великого 
императора Петра I. 
Город расположен на се-
веро-западном берегу 
Онежского озера в живо-
писном месте, где раски-
нулись порожистые реки, 
шумящие сосны и суро-
вые скалы.
Что сделать? 
 Прошептать сокровен-
ное желание на ухо парко-
вой скульптуре «Дерево 
желаний». Говорят, что 
сбывается! 
 Увидеть водопад Кивач 
– второй по величине, 

после Рейнского, равнин-
ный водопад Европы. 
Куда отправиться?
 На экскурсию в дом 
Кантеле: подержать в ру-
ках настоящее карельское 
кантеле, примерить наци-
ональные головные убо-
ры, пройтись по старин-
ной винтовой лестнице.
 На прогулку по знаме-
нитой Онежской набе-
режной и Губернаторско-
му парку. 
Что попробовать? 
 Лохикейто – нава-
ристый суп на бульоне 
из сливок с форелью. 
Ранее это было празд-
ничное блюдо финской 
кухни, однако карелы 
«присвоили» его себе. 
Что привезти?
 Изделия ручной работы 
из карельской березы: 
украшения, шкатулки, 
игры.

Череповец
Череповец – крупней-
ший город Вологодской 

Онежское озеро, 
на берегу которого 
стоит Петроза-
водск, является 

вторым по площа-
ди озером Европы

Необычный памятник «Рыбаки» 
располагается на набережной Онежского 
озера в городе Петрозаводск
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области, расположенный 
на берегах реки Шексны. 
Это контрастный, реву-
щий, но удивительный 
и интересный старин-
ный город, под суровой 
стальной оболочкой 
которого скрывается 

теплый древний купече-
ский дух.
Куда отправиться? 
 В историко-этногра-
фический музей «Усадьба 
Гальских» – уникальный 
памятник архитектуры 
первой трети XIX века 
и познакомиться с исто-
рией усадьбы.
 На мастер-класс 
по 3D-переплетению 
из металла и ниток в Му-
зей металлургической 
промышленности.
Что сделать? 
 Узнать о жизни и твор-
честве известного худож-
ника В.В. Верещагина 
и его семье на экскурсии 
в мемориальном доме-му-
зее Верещагиных.

На территории 
современного Че-

реповца археологи 
обнаружили одни 

из древнейших  
на российском Севе-
ре стоянок перво-

бытных людей

 Познакомиться с экспо-
зициями, посвященными 
И.А. Милютину – купцу, 
который прослужил око-
ло полувека городской 
головой г. Череповца. 
Что посмотреть? 
 Культурные объекты 
и достопримечательности 
города, например, памят-
ники: основателям Чере-
повца – инокам Феодосию 
и Афанасию, медицинской 
сестре, металлургам Пре-
емственность поколений. 
Что привезти? 
Спички со спичечной 
фабрики «ФЭСКО», ко-
торая начала свою работу 
в 1947 году. Логотип «ФЭ-
СКО» известен каждому, 
рожденному в СССР.

Абойнадется 
благодукие 
элементрам 

пость.

Историко-географический 
музей «Усадьба Гальских»



На Соловецких 
островах
Дожди, дожди.
Ну, как расскажешь 
на словах,
Как льют дожди?
В конверт письма не 
уложить
Ветра, шторма...
Нет, надо просто 
здесь пожить –
Ты приезжай сама.

И что с того, 
что холодам
Здесь скоро быть,
Что чай с мошкою 
пополам
Придется пить.
Не слушай ветреных 
подруг
Про гиблый край,
Не опускай 
в бессилье рук –
Ты приезжай.

Ты приезжай,  
дожди уйдут
За кромку дня,
Ветрила норда 
опадут,
Шторма уняв.
Призывно  
ломится в окно
Крик птичьих стай. 
Я напишу  
тебе одно:  
Ты приезжай.
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После круиза

Край легенд и историй, 
где вы почувствуете 
запах соли и тростника 
и услышите ветер 
в соснах

Автор стихов Валентин Вихорев – «На Соловецких островах»

Посмотрите круизы на Соловецкие острова на сайте vodohod.com!

https://vodohod.com/?utm_source=e-book_top_5_2025&utm_medium=e-book&utm_campaign=e-book_top_5_2025


Санкт-Петербург
Валаам3

Ладожское
озеро

Финский
залив

р. Нева

 �Санкт-Петербург

 �Валаам
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Анонс круиза
К ороткие круизы всегда пользуются большой популярностью, 

это отличная возможность отдохнуть и получить новые 
впечатления, не отрываясь от работы или дома надолго. Круиз 
из Санкт-Петербурга до острова Валлам – один из самых 
интересных и востребованных как у петербуржцев, так и гостей 
города.

Вы живете в Санкт-Петербурге? Почему бы не переменить 
обстановку на выходные и не отправиться в небольшой круиз!

Вы проводите свой отпуск в городе? Обойдя дворцы, соборы, 
достопримечательности и рестораны Северной столицы, 
отправьтесь на приятную водную «прогулку» познакомиться 
с историей и культурой удивительного острова Валаам!

Вы живете в Москве и вообще не собираетесь в отпуск? 
Оторвитесь от дел в пятницу немного пораньше, садитесь 
на Сапсан и отправляйтесь в Питер. В воскресенье после круиза 
вы так же легко и быстро вернетесь домой.  

24

Согласно 
преданию, 
в древние вре-
мена острова 
Валаамского 
архипелага 
были гигант-
ским языче-
ским жертвен-
ником.



1 Комфортабельные теплоходы с ат-
мосферными барами, уютными зонами 
отдыха и командой на борту, которая 
всегда будет рада помочь вам.

2 Разнообразная программа на борту 
– увлекательные мастер-классы и вы-
ступления артистов оставят только 
положительные эмоции!

3 Смена обстановки – чарующая кра-
сота Ладожского озера, увлекатель-
ные рассказы гидов и новые знаком-
ства.

4 Прогулки по мощеным улицам, 
знакомство с памятниками архитекту-
ры, колокольные перезвоны на святой 
земле.

Что вас ждет в круизе:
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В Санкт-Петербурге 
насчитывается более 90 рек, 
рукавов, протоков и каналов
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Санкт-Петербург
Город белых ночей, раз-
водных мостов, дождей, 
поребриков и парадных 
– Санкт-Петербург. Мно-
гие полагают, что город 
назван в честь его осно-
вателя – императора Пе-
тра I, но на самом деле, 
он назван в честь Свято-
го Петра – покровителя 
города. 
Если вы житель Санкт-Пе-
тербурга – вы можете 
спокойно отработать 
конец недели, а в пятницу 
вечером, предварительно 

захватив с собой необхо-
димые для путешествия 
вещи, отправиться прямо 
в порт.

Если вы приехали 
утром из родного ре-
гиона в Санкт-Петер-
бург, то у вас наверняка 
есть планы, а если нет, 

то предлагаем вам следу-
ющие варианты:
Устройте себе завтрак 
или обед с потрясающим 
видом!
 Можно позавтракать 
в ресторане на крыше, 
рассматривая купол Иса-
акиевского собора, на по-
золоту которого ушло 
около 100 килограмм 
червонного золота.
 Отобедать можно 
на свежем воздухе с живо-
писным видом на Казан-
ский собор и Невский 
проспект. 

15 городов в США 
носят название 

«Санкт-Петербург»

Вехи маршрута
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Отправляйтесь в приго-
род Санкт-Петербурга.
 Петергоф, Гатчина – 
это, конечно, здорово, 
но вы были когда-нибудь 
в парке Александрия? Кра-
сота природы в сочетании 
с постройками в неоготи-
ческом стиле и выходом 
к воде никого не оставят 
равнодушными! 
 В Ораниенбауме 
вы прогуляетесь по живо-
писным паркам и увидите 
ансамбль Меньшиковско-
го дворца, дворец Петра 
III, Китайский дворец, 
который является частью 
Собственной дачи импе-
ратрицы Екатерины II 
– единственный в России 
памятник стиля рококо. 

Посетите самые интерес-
ные места.
 Кунсткамера – один 
из самых старинных музе-
ев, основанный еще в 1714 
году Петром I. В музее 
вы ознакомитесь с совер-
шенно захватывающими 
экспонатами, недаром 
их так тщательно собира-
ли со всего мира. Здание 
музея выполнено в стиле 
петровского барокко.

Перезагрузитесь! 
 Проведите несколько 
часов в Новой Голландии: 
посетите арт-галереи, 
изучите книжные мага-
зины, устройте пикник 
на лужайке, ознакомитесь 
с инсталляциями.
Сфотографируйтесь! 
 На капитанском мо-
стике Ледокола Красина. 
В рамках экскурсии вы 
также послушаете о на-
значении и роли ледоко-
ла и о подвигах экипажа 
«Красина» во время экс-
педиции по Арктике.

Валаам 
На острове Валаам вы 
почувствуете мощную 
энергетику обители. Ва-
лаам – это место, где ду-
ховный труд переплетен 
с физическим, колоколь-
ные перезвоны и щебет 
птиц все время разле-
таются в воздухе. Здесь 
вы можете побыть самим 
собой и найти ответы 
на свои духовные  

Самый глубокий 
метрополитен 

в мире построили 
в Питере

На Валааме вы обретете 
спокойствие и почувствуете 

умиротворение
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вопросы, прогуливаясь 
к Скитам мимо могучих 
сосен. 
Что сделать? 
 Подняться по широ-
кой, устроенной еще 
в середине XIX века гра-
нитной лестнице, кото-
рая ведет к вершине горы 
Фавор. Ступени лестни-
цы скреплены мощными 
коваными скобами. 
 Пройти мимо мрамор-
ной Знаменской часовни 
к Святым вратам обите-
ли, украшенным надврат-
ной Петропавловской 
церковью, к которой пре-
жде примыкали «царские 
кельи» - покои, где оста-

навливались члены семьи 
Романовых.
Куда отправиться? 
 В Спасо-Преображен-
ский собор, где покоятся 
мощи святых основателей 
обители преподобных 
Сергия и Германа Валаам-
ских Чудотворцев. В верх-
нем храме Спасо-Пре-
ображенского собора 
молится братия, нижний 
открыт к посещению ту-
ристов и паломников. 
 На экскурсию в архи-
тектурно-ландшафтный 
комплекс Игуменского 
кладбища, послушать 
историю о героях Ве-
ликой Отечественной 
войны, которые прове-
ли свои последние годы 
в стенах Валаамского 
дома инвалидов. 
Чем заняться на острове 
детям?
 Принять участие 
в квесте «Сундучок отца 

Лаврентия» по скитам 
Воскресенскому и Геф-
симанскому, пустыньке 
игумена Дамаскина и мо-
настырской ферме.
 Отправиться на экс-
курсию «Монастырские 
секреты» по Централь-
ной усадьбе Валаамского 
монастыря, включающей 
интерактивные элемен-
ты, в ходе которой дети 
узнают об устроении оби-
тели и как люди становят-
ся монахами. 
Что привезти? 
Церковную утварь из Ва-
лаамской монастырской 
лавки: нательные драго-
ценные и полудрагоцен-
ные кресты, благовония, 
масло, ладан, свечи, 
а также освященные 
копии чудотворных икон 
и книги.

Санкт-Петербург
Круиз подошел к концу, 
а значит самое время 
продлить свои выход-
ные в Санкт-Петербур-
ге с пользой для души 
и тела!
Устройте себе ланч или 
ужин в атмосферной 
обстановке!
 В ресторане «Чердак 
художника» обязательно 
закажите себе бокал вина 
и фондю из вкуснейших 
швейцарских сыров. 
Особую атмосферу ресто-
рану предает панорамная 

В Валаамский архи-
пелаг входит более 

50 островов

Основные составляющие 
Валаамской красоты 

– это камень, вода и лес
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веранда, из окон которой 
вам откроется вид на ка-
нал Грибоедова! 
 Устали от однообраз-
ных мест и хочется 
чего-то необычного 
и интригующего? Тогда 
мы предлагаем вам по-
ужинать в темноте! Да, 
есть и такая возможность 
в Санкт-Петербурге.
Посетите необычные 
дворы!
 Например, мозаичный 
дворик Академии искусств 
на Фонтанке, который яв-
ляется частью Музея под 
открытым небом. Даже 
поребрики и стены здесь 
декорированы цветными 
стекляшками. 
 На стенах улицы Го-
роховой 31 вы можете 
увидеть повседневную 

картину XIX века: дамы 
в пышных платьях разгу-
ливают под руку с офице-
рами, дворник смахивает 
мусор с дорог, расписан-
ные окна, мимо которых 
пролетают птицы.
Загляните в интересные 
места!
 Обязательно посетите 
Шуваловский дворец, 
в котором собрана круп-
нейшая в мире коллекция 
работ фирмы Фаберже 
– 200 предметов, включая 
9 уникальных яиц, соз-
данные Карлом Фаберже 
для русских императоров. 
 В оранжерее Тавриче-
ского сада конца XVIII 
века вы можете ознако-
миться с тропическими 
и субтропическими рас-
тениями и выпить чашку 

ароматного чая с десер-
том в уютном кафе. 
Расслабьтесь и перезагру-
зитесь! 
 Приглушенный свет, 
в воздухе витает ментол 
и благовония, вы слыши-
те звуки природы? Да, 
вы находитесь в SPA, где 
можно сделать расслабля-
ющий массаж, отдохнуть 
от городской суеты и про-
сто набраться сил. 
Сфотографируйтесь! 
Наверняка у вас еще нет 
фотографии на фоне 
витражных окон в ро-
скошной парадной 
Бернштейна. Лестни-
цы тут широкие, стены 
украшены бирюзовым 
кирпичом, пол – цветной 
плиткой, а лифт рассчи-
тан на одного человека.

В Петергофе вы можете 
встретить людей, одетых 
на европейский манер 
времен Петра I



После круиза

Каждый найдет в этом круизе что-то свое.
Кто-то сможет «перезагрузиться» после насыщенной трудовой недели 

или просто сменить обстановку.
Кто-то разнообразит свой наземный туристический маршрут, добавив 

к нему небольшой речной круиз.
Кто-то найдет душевные силы двигаться в этой жизни дальше, обретет 

новую надежду, напитается энергетикой Валаамской обители и 
прошепчет свою сокровенную просьбу в тихой молитве…

А кто-то не будет искать никакого смысла и просто будет радоваться 
речной глади, красоте озера и скалистых берегов Валаама, свету 

церковных куполов, вкусной еде на теплоходе, приятному обществу, 
музыке и просто отлично проведет три дня своей жизни.

Круиз – для всех и для каждого!
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Посмотрите круизы на Валаам на сайте vodohod.com!

https://vodohod.com/?utm_source=e-book_top_5_2025&utm_medium=e-book&utm_campaign=e-book_top_5_2025
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Анонс круиза
При выборе круиза мы обычно не рекомендуем 

ориентироваться только на отправление из столичных 
портов. Начав круиз из другого города, можно сэкономить массу 
времени на открытие нового маршрута, тем более что сейчас 
существует множество вариантов скоростного перемещения между 
родным городом и портом отправления.

Путь этого удивительного круиза идет сначала на восток, 
а потом на юг. Смешение культур и обычаев, русской и советской 
истории, христианства и мусульманства, героического прошлого 
и интересного настоящего… масса впечатлений гарантирована!

Остановки: Нижний Новгород – Казань – Самара – Саратов 
– Волгоград – Ростов-на-Дону.

Речные 
путешествия 
расширят 
ваш кругозор 
и подарят 
незабываемые 
эмоции. 
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Что вас ждет в круизе:
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Прикоснитесь к истории 
татарского народа в Старо-

Татарской слободе

1 Лучший сервис по лучшим ценам! 
В стоимость круиза включены про-
живание в комфортабельных каютах, 
изысканные блюда, развлекательная 
и экскурсионная программа.

2 Романтика речных прогулок – это 
встреча с невероятными восходами 
и прощание с завораживающими зака-
тами на палубе теплохода.

3 Интересные знакомства – с тепло-
ходом, командой, пассажирами, после 
чего вы точно вернетесь обратно, что-
бы вновь испытать эти эмоции!

4 Знакомство с уникальной архитек-
турой старинных городов, культурными 
традициями и обычаями разных наро-
дов и различных конфессий.
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Нижний  
Новгород
Культурный и транс-
портный центр Средне-
го Поволжья Нижний 
Новгород был заложен 
в 1221 году на слиянии 
рек Волги и Оки. Москву 
называли сердцем Рос-
сии, Санкт-Петербург 
– ее головой, а Нижний 
Новгород «карманом». 
Что сделать?
 Прокатиться по един-
ственной в России и Ев-
ропе канатной дороге 
с пролетом над водной 
поверхностью 861,21 м. 
и полюбоваться на краси-
вые просторы Нижнего 
Новгорода.
 Прогуляться пешком 
по  городу и увидеть 
купеческие особняки 
Верхневолжской набе-
режной, сосчитать ступе-

ни Чкаловской лестницы, 
полюбоваться Стрелкой 
на набережной Федоров-
ского и скульптурами на 
Большой Покровской 
улице, изображающими 
жителей Нижнего Новго-
рода конца XIX века.
Куда отправиться? 
 В галерею «Хрупкие 
мечты». Фарфоровые ку-
клы из коллекции Ольги 
Лобачевой, которые пред-
ставлены в галерее, были 
созданы лучшим в мире 
кукольным мастером – 
Хильдегард Гюнцель. 
 В Нижегородский 
кремль, построенный 
в начале XVI века для 
усиления обороны от вра-

жеских нашествий. В от-
личие от Московского 
Нижегородский кремль 
всегда открыт к свободно-
му посещению! 
Что попробовать? 
«Ту самую» шаурму 
«на Средном»! Вместо 

Вехи маршрута

На верфи судостро-
ительного завода 

«Красное Сормово» 
в Нижнем Новго-

роде был построен 
теплоход «Мустай 

Карим»

Чкаловская лестница 
расположена 
в историческом центре 
Нижнего Новгорода
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мяса, сделанного на вер-
теле, сюда добавляют 
рубленный ароматный 
шашлык. Вегетарианцы 
смогут отведать шаурму 
со свежими овощами. 
Что привезти? 
Елочные игрушки ручной 
росписи с завода «Ари-
эль». Вы можете забрать 
игрушку собственного  
производства, изготовив 
ее во время мастер-клас-
са по росписи елочных 
игрушек. 

Казань
Более 1000 лет назад 
была основана столица 
Татарстана – Казань. 
Здесь вы почувствуете 
колорит бывшей Волж-
ской Булгарии и прикос-
нетесь к религиозным 
святыням православных 
и мусульман.
Куда отправиться? 
 В мечеть Кул-Шариф, 
красота которой завора-
живает: голубой купол 
сделан в форме шапки 

короны, необычайной 
красоты витражи, стены, 
отделанные драгоценны-
ми камнями и золотом. 
 В Старо-Татарскую сло-
боду – настоящий музей 
под открытым небом. 
Здесь расположились ка-
менные мечети Марджа-
ни и Апанаевская, музей 
старинного татарского 
домика и множество 
колоритных деревянных 
строений.
 В остров-град Свияжск 
– исторический мона-
стырский и духовный 
центр, богатый памятни-
ками архитектуры, живо-
писно рассказывающими 
о своей истории с XVII 
до начала XX в.
Что сделать?
 Фотографию на фоне 
Дворца земледельцев, 
в центре арки которого 
расположилась изюмин-
ка сооружения – дерево 
из бронзы. Высота дерева 
– 20 метров!
 Встретить рассвет 
на живописной набереж-

Прогуливаясь по аутен-
тичным улочкам Казани, 

вы можете увидеть неве-
роятной красоты мечеть 

«Кул-Шариф»
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ной озера Кабан прямо 
в центре города. 
 Посетить самый длин-
ный в Европе океанариум 
и познакомиться с южно-
американскими пингвина-
ми Гумбольдта. 
Что попробовать? 
 Чак-чак – любимую 
восточную сладость из об-
жаренных кусочков теста 
с медовым сиропом. 
Что привезти? 
 Фирменные настой-
ки и бальзамы местного 
производства, которые 
настаивают на фруктах, 
ягодах, лечебных травах 
и орехах.

Самара 
Красивейший старинный 
город Самара ведет свою 
историю с 1586 года, ког-
да на правом берегу реки 
Самарки была возведе-
на сторожевая крепость 
Самара, ставшая городом 
в 1688 году. 

Башня Сиюмбике 
в Казани отклоня-
ется от своей оси 

на 2 метра.  Ее кри-
тическая отметка 
превышает угол на-
клона знаменитой 
Пизанской башни

Что сделать?
 Отправиться в нацио-
нальный парк «Самарская 
Лука». Здесь в окружении 
тектонических гор оби-
тают редкие виды живот-
ных и произрастает более 
500 видов растений, 18 
из которых включены 
в Красную книгу России. 
На территории парка 
вы также встретите при-
родные, исторические 
и культурные памятники.
 Посетить музей «Бун-
кер Сталина», построен-
ный в 1942 году на случай 
ядерной войны, чтобы 
укрыть высшее руковод-
ство страны. 
 «Покружить» на гидро-
плане над Волгой и по-
смотреть на красивые 

пейзажи города с высоты 
птичьего полета. Получи-
те дозу адреналина и неза-
бываемые эмоции! 
Куда отправиться? 
 На экскурсию на зна-
менитый Жигулёвский 
пивоваренный завод, 
где вы узнаете о вековой 
истории предприятия, 
технологиях производ-
ства пива и сможете 
продегустировать пенные 
напитки.
 Совершить прогулку 
по пешеходной улице 
Ленинградской до самой 
длинной набережной 
в России, проектные 
работы по которой нача-
лись еще в 1935 году.
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Что попробовать? 
Легендарное Жигулев-
ское пиво производства 
местного пивоваренного 
завода, основанного еще 
в 1881 г. К пиву отлично 
подойдут раки!
Что привезти? 
Самарскую помадку 
с кондитерской фабрики 
«МИР» и конфеты «Род-
ные просторы».

Саратов
Основывали Саратов 
трижды в разных местах. 
Первый раз в 1590 году 
в районе железнодорож-
ной станции Анисовка. 
Второй раз, после силь-
нейшего пожара, Сара-

тов заложили в устье 
реки Саратовка в 1617 
году. Третий раз в 1674 
году, по указу царя 
Алексея Михайловича 
Романова, город был пе-
ренесен на правый берег 
Волги.
Что сделать?
 Посетить тепличное 
хозяйство «Лимонарий». 
В теплице вы увидите, как 
растут различные экзоти-
ческие фрукты: лимоны, 
фейхоа, гуайява, груше-
видная папайя, миниман-
дарины. 
 Ознакомиться с собра-
нием русского искусства 
ХIХ–ХХ вв.: полотнами 
Серова, Коровина, Вру-

беля, Борисова-Мусатова, 
Петрова-Водкина в Сара-
товском художественном 
музее им. А.Н. Радищева.
 Дойти до проспекта им. 
Кирова С.М. и посмотреть 
на фасад консерватории, 
выполненный в псевдого-
тическом стиле. 
Куда отправиться? 
 На Соколовую гору в эт-
нопарк «Национальная 
деревня народов Саратов-
ской области» и познако-
миться с бытом и нацио-
нальной кухней народов. 
 На обзорную экскур-
сию по городу и узнать, 
почему один из столпов 
русского модерна тесно 
связан с Саратовом.

Саратов с трёх сторон 
окружён холмами, имеющими 
высоту до 250 м.
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 На мастер-класс по ва-
лянию из шерсти в «Пала-
ту Ремесел».
Что попробовать? 
Знаменитый саратовский 
калач из «голубой муки» 
– обязательно спросите 
у экскурсовода, в чем 
ее особенность.
Что привезти? 
Саратовскую гармошку, 
которая отличается от 
других особым тембром 
и звуком. В городе даже 
установлен памятник это-
му музыкальному инстру-
менту. 

Волгоград
Город-герой Волгоград 
с глубокой историей 
был основан 2 июня 
1589 года и изначально 
был назван Царицыном, 
в честь реки Царицы, 
протекавшей непода-
леку. Волгоград хранит 

историю Сталинградской 
битвы 1942–1943 гг. – 
одного из важнейших 
сражений Второй миро-
вой войны.
Куда отправиться? 
 В Дом Павлова – исто-
рический памятник Вол-
гограда и один из ярчай-
ших символов героизма 
советских солдат. Этот 
дом стал непокоренным 
рубежом для фашистов: 
в течение 58 дней его 
обороняли наши солдаты 
и не сдали в руки врага.
 На экскурсию по городу 
с посещением мемориаль-
ного комплекса «Героям 
Сталинградской битвы» 
на Мамаевом кургане. Ве-
дущий монумент комплек-
са – статуя «Родина-мать 
зовет».
 В музей-панораму 
«Сталинградская битва». 
Он представляет пано-
раму битвы, показывает 
образцы военной техники 

тех лет и ряд памятников. 
Гергардта.
Что сделать?
 Поклониться монумен-
там, которые отражают 
величие и мужество 
людей, участвующих 
в Сталинградской битве, 
и отдать дань памяти всем 
погибшим.
 Отправиться в Казачий 
театр, возведенный в кон-
це XIX века купцом Шлы-
ковым. Здание театра 
щедро украшено барелье-
фами и другими элемен-
тами, свойственными 
архитектуре Царицына.
Что попробовать? 
 Настоящее произведе-
ние волгоградских масте-
риц – душистое варенье 
из шелковицы.
Что привезти?
 Ароматное горчичное 
масло, которое считалось 
деликатесом в царские 
времена. Волгоград явля-
ется родиной российской  

Композиции ансамбля «Героям 
Сталинградской битвы»



горчичной отрасли и 
первой российской гор-
чицы.

Ростов-на-Дону
Ростов-на-Дону раски-
нулся на правом берегу 
великой полноводной 
реки, воспетой Миха-
илом Шолоховым в 
романе-эпопее «Тихий 
Дон». История столицы 
Южного федерального 
округа Ростова-на-Дону 
начинается в 1749 году 
с возникновения Темер-
ницкой таможни. 
Что сделать?
 Ознакомиться с ростов-
ским «Проспектом Звезд», 
который сделан по типу 
голливудской «Аллеи 
Славы». «Проспект звезд» 
расположился на пересе-
чении Ворошиловского 
проспекта и Красно-
армейской улицы. 

 Прогуляться по ожив-
ленной набережной 
города и ознакомиться 
с памятниками с такими 
оригинальными назва-
ниями, как: «Рак», «Дед 
Щукарь», «Художник», 
«Ростовчанка»
 Купить вкуснейшую 
речную рыбу и свежих 
раков на Центральном 
рынке. Рыба здесь на лю-
бой вкус: соленая, вяле-
ная, засушенная, горячего 
и холодного копчения.  
Куда отправиться? 
 В уютное место для 
творчества, работы 

и отдыха – «Циферблат». 
Здесь можно познако-
миться с творческими 
людьми, послушать лек-
ции и принять участие 
в мастер-классах. 
 На экскурсию в Но-
вочеркасск, чтобы по-
знакомиться с историей 
донского казачества. 
Обязательно загляните 
в Атаманский дворец, в ко-
тором останавливались 
цари. Сводчатые парад-
ные залы дворца украше-
ны лепниной и росписью.
Что попробовать? 
«Царское блюдо» – аро-
матную донскую уху 
из нескольких видов рыб, 
приготовленную по каза-
чьим традициям.
Что привезти? 
 Ростовский хамон, 
который, по словам быва-
лых путешественников, 
вкуснее испанского! 

Переулок Соборный оформлен 
со вкусом и по всем правилам 
современного городского 
пространства. Обязательно 
прогуляйтесь! 
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После круиза

Из круиза вы вернетесь с массой впечатлений, разнообразных 
и разноцветных, как восточные росписи казанских мечетей, 

с отличным солнечным настроением теплого юга,  с массой сувениров 
и милых безделиц для себя и своих родственников, с множеством 

интересных историй  для бесед за дружеским столом.
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Посмотрите круизы из Нижнего Новгорода на сайте vodohod.com!

https://vodohod.com/?utm_source=e-book_top_5_2025&utm_medium=e-book&utm_campaign=e-book_top_5_2025


Круиз
по Енисею5

 Нижневартовск

 Новый Уренгой
 �Туруханск

 �Игарка

Ермаково  

Тыяха  

 �Ярцево

 Бахта

Канготово  

Рыбалка

 �Красноярск

�Енисейск  

�Галанино  

 �Дудинка

 �Плато Путорана
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Анонс круиза
Экспедиционный круиз по Енисею на теплоходе «Максим 

Горький» – это уникальное путешествие, о котором вы будете 
вспоминать всю жизнь. Это масса совершенно новых впечатлений, 
вкусов, опыта и эмоций.

Экспедиционный круиз по Енисею – это эксклюзивное 
сочетание исследовательского опыта, возможности посещения 
малонаселенных районов, открытия нехоженых троп, дикой 
природы и комфортного размещения с перемещением от точки 
к точке на комфортабельном судне с сервисом уровня 5*. 

Для вас есть круизы по Енисею «Вкус Сибири» на 4 дня, «По следам 
старообрядцев» на 8 дней, «Енисейская экспедиция» на 6, 8, 11 или 
12 дней.

42

Плато Путорана – «космическое» место в Сибири, о котором 
многие слышали, но мало кому удалось там побывать. 



1 Суровый и потрясающе красивый 
мир Сибири с прогулками по дикой 
тайге и заповедным землям, рыбалка 
на Енисее.

2 Полет на вертолете на Плато Пу-
торана, фантастическое и загадочное 
«место силы».

3 Пересечение полярного круга  
и прохождение настоящего ритуала 
посвящения в полярники.

4 Встречи с местными жителями, 
старообрядцами, кетами и ненцами, 
посещение их жилищ, погружение 
в историю и культуру края.

Что вас ждет в круизе:
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Красноярск
Город ведет свою исто-
рию с середины XVII 
века и изначально на-
зывался «Красный Яр», 
что означает «Краси-
вый берег». Берега тут 
и правда очень живопис-
ные, вы сможете сами 
в этом убедиться.
Куда отправиться? 
 На Караульную гору – 
посмотреть на город  
с высоты птичего полета 
и оценить то, как гармо-
нично уживаются друг с 
другом старинные купече-
ские дома и современные 
здания из стекла и бетона. 
 В заповедник «Крас-
ноярские столбы», один 
из самых известных наци-
ональных парков России, 

с огромными базальтовы-
ми столбами. Потрясаю-
щие фотографии гаранти-
рованы!
Что сделать?
 Понять, как работа-
ет лифт для кораблей. 
Во время экскурсии 
на Красноярскую ГЭС 
вы увидите огромный су-

доподъемник, благодаря 
которому корабли обхо-
дят плотину. 
 Оценить масштаб 
«Красноярских Столбов» 
– на экскурсии в заповед-
ник вы увидите огромные 
природные скалы-гиган-
ты с причудливыми фор-
мами и названиями. 
Что попробовать? 
Блюда национальной 
сибирской кухни и дели-
катесы из дичи. 
Что привезти? 
 Сибирские травяные 
чаи и таежные сборы, 
изготавливаемые в Крас-
ноярске по специальной 
технологии и имеющие 
в составе иван-чай, души-
цу, смородину и таежные 
травы.

Галанино
В селе живут потом-
ки сибирских казаков, 
которые смогли сохра-
нить свои традиции, быт 
и предания о покорении 
Сибири.
Куда отправиться? 
 На ярмарку – тут можно 
купить сувениры, кото-
рые потом будет прият-
но подарить знакомым, 
ведь каждая вещь сделана 
с огромной любовью и не-
сет заряд положительной 
энергии. 

Вехи маршрута
Вело-пешеходный 
Виноградовский мост 
в Красноярске



 На палубу теплохода, 
когда тот проходит Ка-
зачинские пороги, один 
из самых сложных участ-
ков реки на всём пути. 
Нашему теплоходу будет 
помогать единственное 
в России судно-туер, кото-
рое идёт по проложенной 

по дну цепи и ведёт за со-
бой другие корабли.
Что сделать?
 Смастерить подел-
ку из бересты на ма-
стер-классе.
 Спеть и сплясать с каза-
ками. В программе будут 
и хоровод, и баян, и хоро-
вое пение – присоединяй-
тесь!
Что попробовать? 
 Вкуснейший чай из са-
мовара и пироги с самы-
ми разными начинками.
Что привезти? 
 Фирменные настой-
ки и бальзамы местного 
производства на основе 
фруктов, ягод, лечебных 
трав и орехов.

Енисейск 
Это старинный купече-

ский город Краснояр-
ского края – именно для 
его защиты и построили 
острог на месте совре-
менного Красноярска.  
Здесь сохранились зда-
ния постройки XVIII–XIX 
вв. Это – единственный 
город-памятник на тер-
ритории Красноярского 
края.
Куда отправиться?
 В Музей рубанка – 
здесь их более 1500 штук, 
и все собраны одним 
человеком. Музей внесён 
в книгу рекордов России 
и в книгу рекордов Гин-
неса.
 В «Фото-избу», где 
можно в прямом смысле 
этого слова прикоснуться 
к истории и сделать ре-
тро-снимки на память.

Вид сверху  
на Енисейск 
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Что сделать? 
 Прокатиться в конном 
экипаже по центральным 
улочкам, как это делали 
более 100 лет назад мест-
ные купцы.
 Просто погулять по 
узким улочкам – полю-
боваться на старинные 
купеческие дома с резны-
ми ставнями и древние 
монастыри.
Что попробовать?
Тюрю, в составе которой 
редька и картофель. Если 
семья жила хорошо, все 
это заливалось квасом 
и добавлялась сметана, 
если плохо – заливали 
водой. Кстати, окрош-
ка произошла от тюри, 
когда туда добавили мясо 
и яйцо.

Ярцево
Это самое старое село 
на Енисее, которое 
послужило отправной 
точкой в освоении края. 

Сейчас тут живут старо-
обрядцы и вы сможете 
узнать, каково это - жить 
без телефона и телеви-
зора, ведь в хозяйствах 
нет современной техни-
ки… или почти нет.
Куда отправиться?
 К местным жителям – 
хоть староверы и неохот-
но пускают к себе в гости, 
для нас они сделают 
исключения. Эти люди 
до сих пор чётко следуют 
традициям и укладам, ре-
лигиозным обрядам.
Что сделать? 
 Узнать о том, как живут 
староверы, почему они 
и поныне сами строят 
лодки и зачем нужны ме-
ховые лыжи.
 Запоминать всё, что 
видите, потому что в 
Ярцево нельзя фотогра-
фировать, только при-
роду и реку. Дома и люди 
– под запретом.
Что попробовать?
Пироги, приготовленные 
по рецепту XVI века.

Что привезти? 
Сплетенный во время 
мастер-класса своими 
руками старообрядческий 
нательный поясок.

Рыбалка
Подъем в 5 утра любят 
только истинные рыбаки! 
Какая же экспедиция по 
Енисею и без рыбалки, 
верно? В экспедиции 
их предусмотрено две! 
Благодаря географиче-
скому положению Енисей 
изобилует рыбой.

На рассвете вас заберет 
местный егерь и на рибе 
вы отправитесь заки-
дывать удочки, чему вас 

На гербе города Ени-
сейск изображены 
два соболя и стре-
ла, являющиеся 

символом пушного 
промысла. Голубая 
оконечность симво-

лизирует Енисей

тоже научат, если вы 
вдруг не умеете! В районе 
стоянок в поселках Бахта 
и Ермаково у вас будет 
возможность поймать 
достойный улов: муксун, 
щука, стерлядь, таймень… 
Какую рыбу вы поймаете, 
будет зависеть от месяца, 
сезона и вашей удачи!



Бахта
Старинный поселок 
староверов, охотников 
и таежных промыслови-
ков. Основано поселе-
ние в 1745 году, первым 
его жителем называют 
Саву Андронова.
Куда отправиться?
 В Музей таежного при-
родопользования: уви-
деть и узнать, как сделать 
удивительные предметы 
таёжного и рыбацкого 
быта: камусные лыжи, 
долбленую лодку или из-
делия из бересты. 
 В православный храм. 
Сруб для него сделали 
из карельской сосны, вы-

росшей на берегу Онеж-
ского озера.
Что сделать?
 Познакомиться с героя-
ми документального филь-
ма “Счастливые люди”, 
который рассказывает 
о быте и нравах охотни-
ков, рыболовов и обыч-
ных сельчан. Фильм полу-

чил более десятка призов 
на кинофестивалях.
 Прогуляться с местным 
охотником-промыслови-
ком в лес и пройти крат-
кий курс о технике выжи-
вания в тайге.
Что попробовать? 
Ароматную уху прямо 
с костра на берегу Енисея, 
дикие ягоды и грибы.

Канготово
Здесь живут представи-
тели одного из коренных 
народов Сибири – кеты, 
которых осталось  
не более 1000 человек 
на Земле. 
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Куда отправиться?
 В чум – погреться у ко-
стра и послушать местные 
легенды и истории о том, 
как кочевники покоряли 
эти суровые земли. От 
своих предков кеты унас-
ледовали бережное отно-
шение к окружающей их 
природе.
Что сделать?
 Узнать о Канготовских 
курганах – понять, зачем 
они были нужны, почему 
считаются аномальными 
и почему местные именно 
в них хранили рыбу.
 Поучаствовать в старин-
ном обряде, посвященном 
Матери-реке – послушать 
игру на национальном 
инструменте пымель и ша-
манские песнопения.
Что попробовать? 
Приготовленный на огне 
чай с таёжными трава-
ми – напиток получается 
невероятно ароматным.
Туруханск
Туруханский район – 
самый большой во всём 
Красноярском крае. Раз-

ница температур может 
достигать 95 градусов: 
зимой бывают морозы 
до -60, а летом столбик 
термометра может пока-
зать +35.
Куда отправиться?
 В Туруханский крае-
ведческий музей и узнать 
о политической ссылке 
в СССР. Фамилии неко-
торых заключенных вам 
точно будут известны.
 В Дом-музей Якова 
Михайловича Свердлова, 
где сохранена подлин-
ная обстановка и вещи, 
когда-то принадлежащие 
революционеру.
Что сделать?
 Расспросить краеведов 
о туруханских ярмарках 
– они тут были настолько 
большие, что были из-
вестны далеко за предела-
ми России.
 Пересечь полярный 
круг с посвящением в по-
лярники.
Что попробовать? 

Самое время начать 
знакомиться со специаль-
ными блюдами в ресто-
ране на борту судна, ведь 
дальше начинается самая 
настоящая экспедиция, 
где «разносолов» на бе-
регу уже не встретится 
много.

Ермаково
Эта точка будет ещё од-
ним погружением в исто-
рию СССР – тут краеве-
ды расскажут о страшных 
событиях эпохи ГУЛАГа.  
Куда отправиться?
 На «Стройку 503» – так 
во времена СССР называ-
ли Трансполярную маги-
страль, в строительстве 
которой участвовало 300 
тысяч заключенных.
 На заброшенные объек- 
ты с руинами лагеря, 
депо и даже паровозами. 
Заключенные проложили 
700 км рельсов посреди 
глухой тайги, но дорога 
эта уходит в никуда.



Что сделать?
 Отправиться на рыбал-
ку с инструктором – это 
можно сделать с лодки 
на реке или пешком от-
правиться на рыболовную 
базу на озере неподалеку.

Игарка
Этот город полностью 
расположен за поляр-
ным кругом, он построен 
в зоне вечной мерзло-
ты. Летом здесь солнце 
не садится вовсе, а вот 
зимой его не видно 
целых два месяца – тут 
царит полярная ночь.
Куда отправиться?
 В «Музей вечной 
мерзлоты», единствен-
ный в России. В 1936 году 
здесь открыли лаборато-
рию для изучения свойств 
мерзлоты, а спустя 30 лет 

появился и сам музей. Не-
которым его экспонатам 
50 тысяч лет!
 На экспозицию «Строй-
ка 503», где представлены 
документы и фотографии 
из секретных архивов, 
а также личные вещи 
заключенных времен ре-
прессий.

Что сделать?
 В Музее вечной мерзло-
ты рассмотреть форму 
снега – она тут необычная 
и не такая, как на поверх-
ности. Некоторые пыта-
ются оценить его на вкус.
 Спуститься на глубину 
14 метров под землей – 
тут вы увидите, как слои 
льда в земле чередуются 
со слоями грунта и сможе-
те потрогать глину, по ко-
торой ходили мамонты.

Тыяха
Настоящее стойбище 
ненцев, ещё одного 
коренного народа Си-
бири. Ненцы до сих пор 
живут в чумах (хоть уже 
и более современных) 
и пасут оленей. 
 

Расширяясь во вре-
мя половодья, 
Енисей может 

достигать 20 кило-
метров в ширину, 

поэтому на его бере-
гах люди предпочи-
тают не селиться

49



Куда отправиться?
 К жителям Таймыра 
и узнать об их традициях, 
местной растительности, 
ягодах и грибах тундры.
 На пастбище к оле-
ням – их тут около 500 
особей! Сфотографируй-
тесь с ними, аккуратно 
погладьте по рогам и уди-
витесь, что рога у них 
пушистые.
Что сделать?
 Попробовать поста-
вить чум – узнать, чем его 
накрывали и почему стро-
ительство жилья раньше 
было задачей женщин.
 Попробуйте научиться 
плести и метать маут.
Что привезти?
Купить на память суве-
ниры из бисера, оленьих 
рогов и бивня мамонта, 
которые будут отличным 
напоминанием о поездке 
и подарком друзьям. 

Дудинка

Зимой местные жители 
45 суток не видят солн-
ца, 9 месяцев тут царит 
холод. При этом Дудинка 
остаётся важным порто-
вым городом на Енисее, 
на гербе города изо-
бражен коч – старинное 
гребное судно, символи-
зирующее морской путь.
Куда отправиться?
 В Таймырском доме 
народного творчества  вы 
познакомитесь с персона-
жами коренных народов, 
сравните их националь-
ные костюмы.

 В местный Краевед-
ческий музей – тут вас 
ждёт в гости мамонтенок 
Женя. Ему «всего» 45 
тысяч лет – мальчик ещё, 
если судить по мамонтов-
ским меркам.
Что сделать?
 Узнать, как работа-
ет местный порт – это 
единственный на Земле 
морской порт, который 
затапливается во вре-
мя весеннего ледохода. 
Именно поэтому все его 
конструкции приходится 
поднимать на специаль-
ные площадки или укры-
вать бетонными плитами.
Что попробовать? 
Муксун и стерлядь – рыбо-
ловы называют Дудинку 
краем именно этих со-
ртов рыбы. 
Готовы к кульминации 
маршрута?  

 

Плато Путорана

В теплое время года 
в тайге распускает-
ся свыше 800 видов 
цветов, часть из 

которых не встре-
чается больше нигде 

на планете

50



51

С местного наречия это 
название переводится 
как «озеро с крутыми бе-
регами». Это огромный 
заповедник, на площади 
которого может поме-
ститься целая Велико-
британия. Вулканические 
озера, сотни водопадов, 
пространство, не затро-

 Увидеть Тальниковый 
водопад – самый высокий 
во всей Евразии. По раз-
ным данным его высота 
составляет от 482 до 700 
метров.

Площадь плато 
Путорана в три 

раза больше 
территории 

Австрии

нутое цивилизацией.
Куда отправиться?
 На вертолётную экскур-
сию – она состоится при 
хорошей погоде и будет 
идти 6-8 часов. Вы увиди-
те бездонные каньоны, 
обрывы, реки и озера, 
скалы. Сюда почти не сту-
пала нога человека, но мы 
приземлимся и пройдём 
сами по этой нехоженой 
земле.
Что сделать?
 Пролететь на вертолете 
над заповедником – полю-
боваться скалами, озёра-
ми, водопадами и оценить 
всю красоты природы 
в её первозданном виде.

Плато Путорана – один из последних 
оплотов нетронутой природы 

не только России, но и мира 



После круиза

Вот и закончилась «Енисейская экспедиция», теперь на автобус 
и в аэропорт, в самолет, назад в цивилизацию.

Было это или приснилось… Олени, кочевники, паровоз,  
«идущий в никуда», водопады плато Путорана, люди, совершенно 

непохожие на соседа по подъезду или дачному поселку.  
Все осталось в прошлом или это только так кажется,  

что в прошлом, ведь прошлое – это, на самом деле, наше настоящее 
и оно всегда с нами. Сохраним в сердце восторг исследования, 

роскошь общения с нетронутой природой, рассветы,  
закаты, реку, камни, вкусы, эмоции, запахи…  

Пусть эти воспоминания будут нашим источником силы в жестком 
ритме современной цивилизации. Вам уже хочется вернуться 

на Енисей вновь? Нам – да!
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        Получить подробную информацию
и забронировать речные круизы
от ВодоходЪ можно на интернет-сайте
vodohod.com

или в офисах продаж:
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Проспект Обуховской Обороны, д. 209.

НИЖНИЙ НОВГОРОД  8 (831) 260-13-11
Пощадь Маркина, 15а (Речной вокзал).
Улица Большая Покровская, 29.

САМАРА  8 (846) 300-47-02
Улица Максима Горького, д. 103
(напротив здания Речного вокзала).
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